
La Petite Toscane, c’est le surnom donné à la région du grand Lauragais. Michel Cosem, 
fondateur des éditions Encres Vives, avait proposé à Georges Cathalo qui habite là de tout 
temps, d’en faire un recueil-célébration. Michel Cosem a disparu en 2023, mais Georges en sa 
mémoire a recueilli tous les textes qu’il avait pu écrire depuis le temps sur ce sujet en 
différents recueils ici et là, et achevé cet ensemble à la fois local et personnel. Le premier vers 
montre bien cet ancrage intime du poète qui résonne comme un secret : L’autre pays notre 
pays. Il y est question de larges étendues et de vents contraires ou rebelles : 

le cers l’autan la bise et le marin 
il laissera l’air raboter les collines 
se couler dans les chemins creux… 

Y sont célébrés en dehors de tout ce que la nature apporte au lieu, à la fois la Citadelle, 
l’obélisque de granit et le canal du Midi. Les appellations de l’endroit y sont nombreuses, 
savoureuses et corsées : Naurouze, Saint-Ferréol ou Casselamour. Il y aura les grillons, les 
merles, les bois, les platanes, les jonquilles et les herbes... On sent que dans ce pays-là les 
quatre saisons passent comme dans un manège enchanté. Et que le mot « quotidiennes » que 
Georges Cathalo emploie pour nommer ces poèmes habille parfaitement ces instants de 
silence et de plénitude. 

dans ce pays Lauragais 
issues de la Montagne Noire 
les gouttes d’eau sont de passage 
et se séparent vers deux mers lointaines 

dans ce pays derrière nous 
se cachera toujours un arbre nu 
pour veiller sur notre sommeil. 

Jacques Morin – (@ site « décharge » du 16 février 2026) 

 

 

 

 

 

 

 

Lu dans “La Petite Toscane” (éd.Encres vives) 



[Extrait] ce chêne centenaire 

continue de remplir patiemment 

son imposant carnet d’adresses 

s’y rajoutent régulièrement 

de nouvelles mésanges 

un carabe incongru vert fluo 

[..] 
 
 

Georges Cathalo 

Le carabe est prédateur qui se nourrit de limaces, vers ou autres insectes 

nuisibles. Il est muni de longues pattes très utiles pour ses déplacements au 

sol et ses courses. Attention de ne pas le confondre avec le scarabée qui a 

une forme plus trapue mais qui est lui aussi 

un coléoptère. 

Ed. Encres Vives à Frontignan (34). Courriel : encres.vives34@gmail.com 

Laurent Galès (in @La Petite Gazette du Lauragais – 01/2026) 
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